2016年度全国饮水型地方性砷中毒监测报告（摘要）
按照《饮水型地方性砷中毒监测方案》（中疾控地病发〔2012〕6）号）要求，2016年7月至2017年5月，全国11个省份及新疆生产建设兵团组织开展了饮水型地方性砷中毒监测工作。
一、监测范围与内容
本监测为定点监测，范围包括山西、内蒙古、吉林、江苏、安徽、湖北、云南、甘肃、青海、宁夏、新疆11个省份和新疆生产建设兵团的饮水型砷中毒病区和潜在病区村。调查监测点改水工程运转情况、饮水砷含量、高砷暴露人群中毒病情和尿砷水平。 
二、监测结果
（一）饮水砷含量监测结果
本年度11个省（区）及兵团在44个县共计监测102个村，其中已改水村95个，占监测村数的93.14%；未改水村7个，占监测村数的6.86%。
在95个改水村，共监测了68个降砷改水工程。其中，小型改水工程52个，占监测工程的76.47%；大型改水工程16个，占监测工程的23.53%。正常运转工程66个，占监测工程的97.06%；间歇运转工程2个，占监测工程的2.94%；无报废工程。在68个正常或间歇运转的改水工程中，水砷含量合格工程61个，占89.71%，覆盖人口32.74万人；水砷含量超标工程7个（大型工程最高水砷浓度为0.05 mg/L，小型工程最高水砷浓度为0.293 mg/L），占10.29%，覆盖人口9.34万人，占到全部工程覆盖人口的22.20%。水砷超标的改水工程分布在新疆、内蒙古、青海和山西。其中，新疆监测的3个改水工程中有2个大型改水工程水砷含量超标（水砷浓度0.05mg/L），覆盖人口75070人；山西有1个大型改水工程超标（水砷浓度0.02mg/L），覆盖人口15400人；内蒙古有2个小型改水工程超标，覆盖2369人；青海在监测的3个小型改水工程中有2个改水工程超标，覆盖人口数为558人。
 在7个未改水村，共监测了108户家庭的饮用水砷含量，水砷含量达标（≤0.05mg/L）89户，合格率为82.41%，覆盖人口356人；水砷含量超标19户，超标率为17.59%，覆盖人口162人。其中，水砷含量>0.05mg/L且≤0.1mg/L的7户，占超标户数的36.84%；水砷含量>0.1mg/L且≤0.5mg/L的11户，占超标户数的57.90%；水砷含量>0.5mg/L的1户，占超标户数的5.26%。吉林监测的10户水砷含量全部合格。
（二）砷中毒病情和尿砷水平监测结果
在78个改水工程运转正常且水砷含量合格的监测村，共检查了16672人的砷中毒病情，砷中毒患者检出率为4.05%。其中，轻度病例560例，检出率为3.36%；中度病例84例，检出率为0.50%；重度病例32例，检出率为0.19%。尚有242例可疑病例，占检查人数的1.45%。无新发病例。累计皮肤癌病例3例。各省之中，内蒙古和青海病人较多，分别为359人和195人。
本年度在21个未改水村和改水工程非正常运转或水砷含量超标的自然村中，共检查常住人口8954人，砷中毒患者检出率为4.76%。其中，轻度病例330例，检出率为3.69%；中度病例68例，检出率为0.76%；重度病例28例，检出率为0.31%。尚有可疑病例724例，占检查人数的8.09%。各省之中，青海和甘肃病人较多，分别为153人、119人。无新发病例。
本年度在72个改水工程运转正常且水砷含量合格的监测村中，共检测了1949份尿样，尿砷范围为未检出～0.7970mg/L，中位数为0.0118mg/L。新疆尿砷中位数最大，为0.0740mg/L。在28个未改水村和改水工程非正常运转或水砷含量超标的监测村中，共检测了686份尿样，尿砷范围为未检出～0.9710mg/L，中位数为0.0210mg/L。青海尿砷中位数最大，为0.0650mg/L。
三、主要结论
1.本年度监测的改水工程正常运转率为97.06%（66/68），水砷含量合格率为89.71%（61/68）。在7个未改水村中，监测108户家庭水砷含量，水砷超标19户，超标率为17.59%。
2.在改水工程正常运转且水砷含量合格的监测村，砷中毒患者检出率为4.05%，尿砷中位数为0.0118mg/L。
3.在未改水村和改水工程非正常运转或水砷含量超标的监测村，高砷水源暴露人口的砷中毒患者检出率为4.76%，尿砷中位数为0.0270mg/L。
四、存在的问题及建议

1. 通过监测发现，仍有个别的砷中毒病区村和潜在病区村未落实改水措施，有近10%的改水工程水砷含量超过国家标准，包括个别的大型改水工程。同时发现，个别监测村的居民认为水费较高，拒绝饮用改水工程的水。建议在未改水村尽快落实改水措施，并加强改水工程的后期管理和维护，保证工程质量。同时加强健康教育，促进村民自觉饮用健康水。
2. 通过对上报数据的整理分析仍发现一些问题。国家和省级单位应加强对监测工作的督导检查，做好技术指导，县级单位应认真开展具体的监测工作，进一步提高监测质量。
