
2011年中国/UNICEF合作项目“碘缺乏病防治”（摘要）
1.新碘盐标准的实施指南
为了配合新《食用盐碘含量》标准的下发和实施，为各省碘盐浓度选择提供参考。2011年8月在北京召开2011年地方病防治管理研讨会，中国疾控中心和地病中心及各有关单位人员参加了此次会议，在会上专家论证了《食用盐碘含量标准实施指导意见》，会后地病中心的相关人员对指导意见进行了修改。9月在福建厦门市召开了方案论证会，其内容包括：强调健康教育工作，既包括特需人群，也要包括普通人群；要强调食用碘含量调整后监测工作的连续性；该指导意见应由多部门联合下发，明确各相关部门的职责等。
2.碘缺乏病宣传手册编写与印刷
为了加强对大众碘缺乏病防治知识的宣传教育，进一步提高人群对食盐加碘政策的认知程度。由卫生部疾病预防控制局和中国疾病预防控制中心组织编写，联合国儿童基金会赞助印刷的碘缺乏病防治手册包括大众版和医生版，分别从面向大众和面向医生宣传碘缺乏病的防治知识。手册采用问答的形式，医生版共包括22页，24个问题，大众版共14页27个问题。这些问题包括碘缺乏对婴幼儿及儿童的生长发育的影响、沿海地区是否要食用碘盐、水源性高碘地区的防治措施、我国现行碘盐中碘含量标准等热点问题。目前两本防治手册均已印刷并在5.15碘缺乏病宣传日上正式使用。
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