2019年度全国燃煤污染型地方性氟中毒监测报告（摘要）
2019年4月至2019年10月，按照国家印发燃煤污染型地方性氟中毒监测方案（2019年版）要求，全国12个燃煤污染型地方性氟中毒病区省份组织开展了全覆盖监测工作。
一、监测范围与内容
山西、辽宁、江西、河南、湖北、湖南、重庆、广西、四川、贵州、云南和陕西12个省份的全部病区县（市、区，以下简称县）的全部病区村。调查病区县及病区村的基本情况、降氟炉灶使用情况、相关健康生活行为形成情况、8周岁～12周岁儿童氟斑牙病情，并依据《国家卫生健康委关于印发重点地方病控制和消除评价办法（2019版）的通知》（国卫疾控函〔2019〕169号）中“燃煤污染型氟中毒控制和消除评价内容及判定标准”对各省份控制和消除情况进行了判定。
二、监测结果
（一）监测县及监测村基本情况

本年度在全国12个省份的171个县监测了32299个病区村，全部病区村常住户数982.73万户，常住人口数3282.69万人。
（二）监测村炉灶使用及相关行为形成情况
本年度在32299个病区村共入户调查了999535户，约占病区总户数的10%，其中改良炉灶户为996400户，改良炉灶率为99.69%；合格改良炉灶户为969433，合格改良炉灶率96.99%；合格改良炉灶正确使用户数965740户，合格改良炉灶正确使用率为99.62%。各省之中，改良炉灶率均为99%以上；除贵州合格改良炉灶率为93.70%外，其余省份合格改良炉灶率均为95%以上；全国各省合格改良炉灶正确使用率均为99%以上。
全国调查的999535户中，使用改良煤炉（灶）694962户，占69.53％；使用电热器、电炊具等清洁能源灶具920905户，占92.13％；使用其他灶具166649户，占16.67%；使用敞炉（灶）15578户，占1.56 %；其中，贵州和湖北敞炉（灶）使用户数比例较高，分别为5.62%和2.61%。
全国调查的999535户中，有648662户食用玉米，玉米的食用率为64.90%。将不食用玉米的居民户其相关生活行为按正确统计，调查的全部居民户中，正确干燥食用玉米的有988208户，正确干燥率为98.87%，正确保管玉米的有961485户，正确保管率为96.19%，加工前淘洗的有980449户，加工前淘洗率为98.09%。全国调查的999535户中，正确干燥辣椒的有989524户，正确干燥率为99.00%，正确保管辣椒的930825户，正确保管率为93.13%，加工前淘洗的有922668户，加工前淘洗率为92.31%。各省份中，除云南的玉米和辣椒正确保管率分别为92.51%和86.51%，湖北的辣椒正确保管率为92.5%外，其余省份玉米和辣椒正确保管率均为95%以上；各省份中，除湖北的玉米加工前淘洗率为85.41%，云南和四川的辣椒加工前淘洗率分别为86.38%和86.70%外，其余省份玉米和辣椒加工前淘洗率均为95%以上。

（三）儿童氟斑牙病情

本年度共检查8～12周岁儿童172.38万人，检出氟斑牙患者77418例，氟斑牙检出率为4.49%，氟斑牙指数为0.09，氟斑牙流行程度已经呈无流行状态。各省份儿童氟斑牙检出率均在15%以下（0～6.29%）。
（四）病区县控制消除情况

根据燃煤污染型地方性氟中毒病区县控制消除评价标准，全国171个病区县中，有153个县达到了消除标准，3个县为防治措施达到消除标准，13个县达到了控制标准，总的控制消除率为98.83%（169/171）。未达到控制标准的县为云南省的镇雄县和富源县。

三、主要结论
（一）防治措施落实情况

病区户改良炉灶率、合格改良炉灶率和合格改良炉灶正确使用率均达到了95%以上；病区居民户食用玉米的正确干燥率、正确保管率、加工前淘洗率和辣椒正确干燥均在95%以上，辣椒正确保管率和加工前淘洗率相对较低，分别为93.13%和92.31%。

（二）儿童氟斑牙病情

本年度8～12周岁儿童氟斑牙检出率为4.49%，各省的检出率在0～6.29%之间。结合往年的监测结果，各省儿童氟斑牙患病率均逐年降低，并维持在较低水平。
（三）控制和消除情况

经过县级自评和省级复核，全国171个病区县中，除云南省的镇雄县和富源县未达到控制标准外，其余169个病区县均达到了控制或消除标准，提前圆满完成了“十三五”全国地方病防治规划任务的要求。

四、存在的问题及建议
部分省份敞炉敞灶使用率相对较高，如贵州和湖北；贵州省合格改良炉灶率相对较低；云南的辣椒正确保管率和加工前淘洗率、湖北的玉米加工前淘洗率、四川的辣椒加工前淘洗率均较低。目前全国仅有云南的2个县尚未达到控制标准。
全国范围内要继续做好监测工作，动态掌握病区防治措施落实情况和效果。目前仍未达到控制水平的地区应采取有力的举措，找准差距，补足短板，推动防治措施的落实。继续完善信息系统功能，提高监测工作效率。此外，继续加强专业技术培训，进一步提高监测质量，采取多种培训和考评方式，重点提高县一级监测单位技术人员的业务水平和监测质量，为燃煤污染型地方性氟中毒防治决策提供可靠的依据。
