
2012年度大骨节病防治项目技术报告
按照卫生部2012年地方病防治项目安排和《2012年重大公共卫生服务地方病防治项目实施方案》要求，全国13个项目省（区）已基本完成所承担的任务，并将数据报至中国疾病预防控制中心地方病控制中心，现依据各项目省（区）所报数据汇总、分析，摘录如下。

    （一）考核验收自查

　　按照大骨节病考核验收自查方案的要求，在河北、山西、内蒙古、辽宁、吉林、黑龙江、山东、河南、四川、西藏、陕西、甘肃和青海13个省（区）186个县的748个乡中2179个病区村进行了儿童病情现况和防治措施基本状况调查。按照自查县数统计，各省（区）均完成了国家下达的调查任务。

　　（二）病情现状

　　为促进各省（区）在2015年底完成各省的病区村消除大骨节病自查任务，2012年度医改项目大骨节病病情监测范围扩大了10倍，2011年监测了199个病区村，2012年调查了2173个村。本年度临床检出率为0.05%，略高于2011年的监测结果（0.01%）。13个省（区）共检出59例儿童大骨节病临床病例，其中甘肃省检出45例，占总检出人数的75%，在西藏自治区检出Ⅱ、Ⅲ度重症患儿各1例，说明甘肃和西藏的大骨节病病情仍相对较重。13个省（区）X线病例检出430例，平均检出率为0.37%，与2011年监测结果（0.36%）基本持平。其中379人为单纯干骺端改变，占X线阳性检出人数的88.1%；骨端阳性改变的病例有39人，占X线阳性检出人数的9.1%，主要分布在内蒙古、西藏和吉林；另外，还检出三联征病例5例，其中西藏自治区4例，甘肃1例，所以我国大骨节病防治的重点仍是西部地区，与《全国地方病防治“十二五”规划》确定的西部地区大骨节病病区控制目标还有一定的差距。

　　（三）成人大骨节病病例治疗

　　2012年度成人大骨节病病例治疗面扩大到8个省（区），比2011年度增加了2个省，陕西和青海省。除西藏外，四川、内蒙古、甘肃、陕西、青海、黑龙江和吉林7个省都进行了病人治疗。药物治疗效果显示，非甾体类抗炎药、软骨保护剂和/维生素及中成药等多种药物联合用药方式可在一定程度上使病人的临床症状得到缓解，而且I度和II度患者药物治疗效果要好于III度患者。


