2016年度全国燃煤污染型地方性砷中毒监测报告（摘要）
2016年12月至2017年4月，贵州和陕西两省按照《燃煤污染型地方性砷中毒监测方案》（中疾控地病发〔2012〕6号），组织开展了2016年度的监测工作。 
一、监测范围与内容
贵州省兴仁县四家村、青底村，安龙县石丫口村、海子村，陕西省紫阳县电光村、双星村，镇巴县杨庄村、田坝村。调查病区县高砷煤矿管理情况、病区村居民炉灶使用及相关健康生活行为形成情况，调查高砷暴露人群砷中毒病情和尿砷水平。
二、监测结果
（一）高砷煤矿管理情况
本年度两个省份监测的19个高砷煤矿仍处于关闭状态。
（二）炉灶使用及相关健康生活行为形成情况

本年度在8个行政村共监测了80户改良炉灶家庭，其中使用改良煤炉36户，占45%；使用电热器68户，占85%；使用敞炉10户,占12.50%；使用改良煤灶4户，占5%；使用电炊具等其他灶具73户，占91.25%；使用敞灶10户，占12.50%。

在使用改良煤炉的36户中，质量合格35户，合格率为97.22%；质量合格且正确使用35户，合格改良煤炉的正确使用率为100%。使用改良煤灶的4户中，煤灶质量全部合格且能够正确使用。陕西紫阳县监测的20户中，原有的改良煤炉和改良煤灶全部报废，不再使用，有10户使用敞炉和/或敞灶，一般是与电热器、电炊具等其他灶具一起使用。
在食用玉米和辣椒的相关生活行为方面，除陕西镇巴县田家坝村有1户食用玉米不能正确保管，贵州兴仁县四家村有2户辣椒烹调前未淘洗外，监测点所有监测户均能够正确干燥、保管食用玉米和辣椒，并做到烹调前淘洗。
本年度共监测了40户家庭煤砷含量，范围为未检出～122.93mg/kg，平均含量为60.60±55.48mg/kg。有21户煤砷含量超过40mg/kg，平均为108.00±30.95mg/kg。陕西镇巴县采集的20份煤样砷含量全部超过40mg/kg,范围为74.72-160.73mg/kg。

（三）砷中毒病情及尿砷水平监测
8个村共有高砷暴露人口数6394人，本年度共对6404人进行了体检，体检率为94.84%，各村的体检率均超过90%。共检出砷中毒病例537人，检出率为8.86%。其中，轻度病例305人，占全部受检人数的5.03%；中度病例170人，占全部受检人数的2.80％；重度病例57人，占全部受检人数的0.94%。尚有103例可疑病例，占全部受检人数的1.70%。未发现新发病例，贵州安龙县石丫口村新增皮肤癌1例，皮肤癌累计病例5例。

本年度共检测了250份成人尿样，砷含量范围在未检出～0.220mg/L，中位数为0.015mg/L。
三、主要结论
（一）本年度监测县高砷煤矿仍然全部处于关闭状态。监测户煤砷含量平均为60.60mg/kg，比上一年度减少19.14mg/kg。

（二）监测户各种类型炉灶使用频率从高到低分别是：电炊具等其他灶具91.25%、电热器85%、改良煤炉45%、敞炉12.5%、敞灶12.5%、改良煤灶5%。与上一年度比较，改良煤炉和改良煤灶的使用比例分别下降了11.25%和2.5%；电热器和电炊具等其他灶具使用比例升高了11.25%和6.25%；敞炉的比例未变，敞灶的比例升高了12.5%。 

改良煤炉和改良煤灶的合格率和正确使用率均接近或达到100%，与上一年度基本一致。食用玉米和辣椒的正确干燥率、正确保管率、烹调前淘洗率也均接近或达到100%，与上一年度基本一致。
（三）本年度共体检6364人，砷中毒病人检出率为8.86%，与去年（8.77%）基本一致；检测了250份成人尿样，尿砷含量中位数为0.015mg/L，较去年上升了0.009mg/L。新增皮肤癌1例，无其他新发病砷中毒例。
四、存在的问题及建议

1. 陕西省紫阳县和镇巴县4个监测村由于当地居民仍储存和燃用高砷石煤，导致所采集的煤样砷含量仍然较高。陕西紫阳县仍然存在敞炉敞灶烧煤的习惯。

2. 本年度监测在贵州省安龙县石丫口村新发现1列皮肤癌病人，在兴仁县青底村也发现个别病人出现皮肤溃烂，但不愿做进一步的病理检查，尚不能诊断是否为皮肤癌病人。
3. 鉴于地方性砷中毒危害的长期性，应常年坚持开展地方性砷中毒监测工作，坚持不懈地在病区普及燃煤污染型地方性砷中毒的危害及防治知识，加强县级监测单位的能力建设，包括工作人员和仪器设备等。

