
中国疾病预防控制中心地方病控制中心 编印荫ZHONG GUO JI BING YU FANG KONG ZHI ZHONG XIN DI FANG BING KONG ZHI ZHONG XIN BIAN YIN

2022 年 第 2 期 总 第 159 期

内部资料 免费赠阅

DI FANG BING DONG TAI

■智慧人生健康路，科学补碘第一步———第 29 个“全国防治碘缺乏病日”宣传活动总结 ■国家卫生健康

标准委员会感谢并表扬地病中心 2021 年卫生标准工作 ■《中华地方病学杂志》在 2021 年度中华医学会

系列杂志综合质量评审中荣获 6 项审读优胜奖 ■《中国地方病地图集》出版发行

2022 年 5 月 15 日是我国第 29 个“全国防治

碘缺乏病日”。今年“全国防治碘缺乏病日”的宣传

主题为“智慧人生健康路，科学补碘第一步”，旨在

通过宣传普及碘缺乏病防治和科学补碘知识，重点

宣传科学补碘对胎儿和婴幼儿脑发育的作用，引导

全社会积极参与碘缺乏病防治工作，提升群众健康

水平，助力健康中国建设。

为了做好本次宣传活动，中国疾病预防控制中

心地方病控制中心（简称国家地方病控制中心）按

照国家卫生健康委员会疾病预防控制局的要求，在

全国范围内征集了今年“全国防治碘缺乏病日”的

宣传主题，从备选的几十条主题中拟定“智慧人生

健康路，科学补碘第一步”作为今年的主题。根据主

题，组织制作了 2022 年“全国防治碘缺乏病日”宣

传海报，并将电子印刷版通过“中国地方病防控”微

信公众号发布，全国各省份疾控（地方病防治）部门

登录下载，用于各省份开展宣传活动。

在全国防治碘缺乏病日前后，国家地方病控制

中心通过中国地方病防控微信公众号推送了六期

“专家寄语”。第一期国家级专家组（5 月 12 日已推

送），核心内容是“因地制宜、分类指导、科学补碘”；

第二期东北和华北专家组（5 月 13 日已推送），核

心内容是“碘的作用及缺碘危害”；第三期中南专家

组（5 月 14 日已推送），核心内容是“食盐加碘”；第

四期华东专家组（5 月 15 日已推送），核心内容是

“孕妇碘营养”；第五期西北专家组（5 月 16 日已推

送），核心内容是“新生儿及儿童碘营养”；第六期西

南专家组（5 月 17 日已推送），核心内容是“膳食与

碘营养”。通过系列专家寄语推送极大地提高了科

学补碘持续消除碘缺乏病在全社会的影响力。国家

地方病控制中心还组织防治碘缺乏病相关国家级

专家撰写了科普文章，在“健康报”、“中国食品报”、

“科普时报”、“家庭医生报”等报纸上发表，同时在

“学习强国”和“每日健康大百科”等互联网平台上

转载。通过这些权威报纸、媒体的宣传，使公众对我

国防治碘缺乏病的核心信息、进程、取得的成绩以

及未来防治碘缺乏病的办法有了更加清楚的了解，

提高居民对碘缺乏病的认知水平，持续引导人民群
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众树立正确健康观，形成健康的生活行为方式，有

效减少碘缺乏病发生。

在“全国防治碘缺乏病日”期间，各省份按照国

家卫生健康委办公厅下发的《关于开展 2022 年全

国防治碘缺乏病日活动的通知》要求，结合本省份

防治碘缺乏病工作实际开展了多种形式的宣传活

动。各省份发放了大量的宣传海报，通过报纸、电

视、广播等媒体向大众传播，同时还在各自的微信

公众平台上推送了防治碘缺乏病的相关科普文章；

天津、陕西、山西、重庆、河南、山东、福建、湖南等省

份在微信公众平台上组织了碘缺乏病防治知识有

奖答题；陕西、山西、河南、浙江、新疆、江西等省份

在微信上推送了碘缺乏病防治科普短视频；河北、

湖南、内蒙古、江苏等省份组织制作了适合本地的

宣传海报；山西、西藏、陕西、河南、新疆、内蒙古、湖

北等省份举办了现场宣传活动；江苏、浙江、河南、

新疆、湖南等省份开通了专家访谈直播；河北省在

石家庄市 22 座地标建筑楼宇滚动播放宣传标语。

今年的“全国防治碘缺乏病日”虽然面临全国

许多省份新冠疫情流行的严峻形势，但各省份卫生

疾控部门都高度重视碘缺乏病防治日的宣传工作，

克服诸多困难，结合本省份实际情况，采取形式多

样的宣传活动，覆盖范围广，收到了很好的宣传效

果。充分体现了“政府领导，部门配合，全社会共同

参与”的工作机制。通过深入、广泛地宣传碘缺乏病

的危害，增强了广大群众食用碘盐、科学补碘以及

自觉抵制假盐的意识和自我保护的能力，使居民通

过自觉努力，促使自身行为的改变，最终达到消除

碘缺乏病危害的目的。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

健康教育处 王宇

岁末年初，中国疾病预防控制中心地方病控制

中心（简称国家地病中心）收到国家卫生健康标准

委员会秘书处感谢信。信中对挂靠国家地病中心的

国家地方病标准专业委员会在 2021 年度开展的系

列工作给予了高度肯定，并感谢秘书处为地方病标

准工作付出的辛勤努力。
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2022 年 5 月，中华医学会公布了 2021 年度系

列杂志综合质量评审报告，其中由我校主办的《中

华地方病学杂志》荣获“中文摘要”“英文摘要”“科

研设计与统计学”“法定计量单位”“表”和“版权目

次”6项审读优胜奖。

该项评审活动由中华医学会组织，每年度进行

一次集中评选，目的是提高中华医学会系列杂志的

出版质量，增强品牌核心竞争力，实现可持续发展。

2021 年 7 - 12 月，中华医学会期刊管理部组织专

家对 143 种系列杂志发表的论著类文章进行了编

辑出版质量、学术质量和综合质量的全面审读与评

估。在本次评审中，《中华地方病学杂志》不仅获得

“中文摘要”“英文摘要”“科研设计与统计学”“法定

计量单位”“表”和“版权目次”6 项审读优胜奖；同

时，在 143 种系列杂志的综合评分排名上取得了编

辑出版质量第 12 名的优异成绩，排名稳步提升。

为了方便广大读者和作者，《中华地方病学杂

志》依托中华医学会建立了网站，实现期刊的数字

化、网络化，在开展网上远程投稿的基础上，将期刊

逐步上网，通过开放获取，实现了线上阅读和下载；

2021 年网站访问量共计 47654 次，月均访问量近

4000 次。近年来，《中华地方病学杂志》影响力不断

扩大，2021 年发布的杂志影响因子为 1.118。

《中华地方病学杂志》仍将以年度杂志综合质

量评审成绩作为同类期刊类比分析的依据、提高期

刊整体质量的重要着力点和辅助工具；坚持“面向

防治、关注科研、力求创新、讲究实用”的办刊宗旨，

为广大作者提供更快捷的学术交流工具和更大的

论文发表空间，为广大读者提供最新的科研内容和

科学进展；不忘初心，持续改进工作，保证编辑出版

质量，扩大杂志的影响力，为创办国家一流杂志不

懈奋斗。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

《中华地方病学杂志》编辑部 张祎祎

2021 年，地方病标准专业委员会圆满完成了

标准制修订组织管理、标准立项建议征集、标准复

审、标准备案、标准宣贯等工作；同时顺利启动了公

共卫生领域地方病标准体系升级改造项目，制定了

地方病标准体系优化实施方案，并多次组织标准编

写培训、标准文本格式审查和意见征集工作。

地方病标委会的工作成绩离不开地病中心和

全国地方病领域专家的努力和支持。今后，地方病

标准专业委员会及秘书处将在学校和地病中心支

持下，再接再厉，按照《“十四五”卫生健康标准化工

作规划》要求，立足新发展阶段、贯彻新发展理念、

构建新发展格局，为推动地方病标准高质量发展、

规范防治措施科学实施、提高病区群众健康水平做

出新的贡献。

附：第八届国家卫生健康标准委员会秘书处感

谢信

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

业务处 李梦涤
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由中国疾病预防控制中心地方病控制中心主

任孙殿军主编，中国地图出版社出版的《中国地方

病地图集》已于近日正式发行。该图集是我国“十四

五”时期国家重点出版物出版专项规划项目之一，

展示了从新中国建立至 2020 年我国地方病防控工

作实施的范围及取得的经验和成绩，介绍了克山

病、大骨节病、碘缺乏病、水源性高碘危害、地方性

氟中毒和地方性砷中毒 6 种地方病在我国的地理

分布、流行特点、防治策略、病情动态及消除考核评

估结果。图书内容由疾病文字简介、地图、图表和图

片四部分组成，其中，以地图为主，其余三者为辅。

文字简介包括疾病定义、发现史、流行特征、诊断、

防治史、控制和消除标准、防治措施及落实情况等

7 个部分。地图部分，由序图、地方病环境背景图、

历史病情图、动态监测图、防治措施落实情况图、病

情现状图等组成，并以空间范围分为全国图、省级

图和县级图三个层次，既可满足认识疾病全国范围

内的流行及控制概貌，也可满足了解局部地区的具

体情况。图片是地图的补充，向读者直观展示疾病

的典型临床特征、诊断方法、防治措施和病区地貌

特点等，辅助理解地图展示的内容。该图书是在国

家卫生健康委员会疾病预防控制局的支持下，由中

国疾病预防控制中心地方病控制中心牵头，通过各

省地方病防治专业机构合作得以完成，浓缩了全国

地方病防治战线专业技术人员几十年防治研究的

心血和结晶，是一部史料性专著，可为我国地方病

防治规划的制定与实施提供科学依据，是地方病防

治与研究工作者的必备工具书。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

大骨节病防治研究所 于钧


