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制中心地方病控制中心大骨节病防治研究所于钧所长一行赴黑河市开展大骨节病病区调研

2023 年 3 月 30 日，中国疾控中心挂靠单位工

作调研会在哈医大召开。国家疾控局副局长、中国

疾控中心主任沈洪兵院士线上参加会议，中国疾控

中心党委副书记周宇辉、哈尔滨医科大学校长季

勇、地病中心党委书记袁重胜、哈尔滨医科大学副

校长高彦辉、地病中心副主任申红梅、国家卫健委

病因流行病学重点实验室主任孙殿军，中国疾控中

心相关处室和性病中心、麻风病中心、结核临床中

心、鼠布基地、儿少中心、精卫中心、老年中心的负

责同志参加了会议。会上，沈洪兵和季勇分别致辞，

周宇辉作会议总结。会议由中国疾控中心办公室主

任郭岩主持。

沈洪兵指出，中国疾控中心与挂靠各单位的历

史渊源悠久，多年来共享互通、紧密协作，形成了目

前中国疾控中心和 8 个挂靠单位的组成格局，在各

个专业领域作出了巨大贡献，并从服务国家战略、
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规范挂靠管理、加强业务合作等方面提出工作要

求。

季勇表示，能够承办这次工作会议，既是对哈

医大的信任，也是对地病中心工作的认可，地病中

心将继续在国家疾控局和中国疾控中心的带领下，

压实作为挂靠单位的职责分工，将工作融入到中国

疾控中心的总体部署中，在国家区域中心建设中发

挥地方病防治研究牵头作用，为持续消除地方病危

害和健康中国建设贡献新的力量。哈医大将一如既

往地支持地病中心的发展和建设，促进地病中心多

方位发展。

袁重胜代表地病中心介绍了机构发展、人才配

置、防治研究成果以及与中国疾控中心合作交流等

情况，另外 7 家挂靠单位负责同志也进行了逐一汇

报，并共同聚焦挂靠管理存在的问题积极建言献

策，一致表示愿意继续作为中国疾控中心挂靠单

位，在中国疾控中心统一的业务领导下履职尽责。

周宇辉强调，挂靠各单位要继续深耕并领跑各

自专业领域，成为中国疾控中心相关业务力量的有

力补充，同时进一步以凝聚思想共识、理顺挂靠管

理和服务中心大局为重点，不断完善中国疾控中心

和挂靠单位的工作网络。会议就下一阶段中国疾控

中心对挂靠单位的管理工作提出了明确要求。

会后，袁重胜、高彦辉、孙殿军陪同周宇辉一行

参观了中国地方病防治史展，随后到地病中心进行

了实地调研。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

业务处 李梦涤

岁末年初，中国疾病预防控制中心地方病控制

中心（简称地病中心）收到国家卫生健康标准委员

会秘书处感谢信。信中对挂靠地病中心的国家地方

病标准专业委员会在 2022 年度开展的系列工作给

予了高度肯定，并感谢秘书处为地方病标准工作付

出的辛勤努力。
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2022 年 12 月 30 日上午，2022 年度全国饮茶

型地氟病防治研讨会在线上召开，中国疾病预防控

制中心地方病控制中心、内蒙古自治区综合疾病预

防控制中心、四川省疾控预防控制中心、甘肃省疾

病预防控制中心、青海省地方病预防控制所、宁夏

自治区疾病预防控制中心、新疆自治区疾病预防控

制中心、西藏自治区疾病预防控制中心，以及有关

地（市、州）、县（区、旗）疾病预防控制中心负责饮茶

型地氟病防治的主管领导、业务人员近 200 人参加

了本次会议。哈尔滨医科大学副校长高彦辉教授应

邀出席会议。

会议由地病中心地氟病防治研究所赵丽军副

所长主持，国家卫生健康委员会地方病防治专家咨

询委员会主任委员孙殿军教授为本次会议致开幕

词。孙殿军教授在讲话中指出，通过多年尤其是近

两年的监测工作可见，饮茶型地氟病防治工作获得

了可喜的进展，一是病区居民砖茶消耗量有较大幅

度下降，从 2009 年的 3.63 kg 下降到 2021 年的

1.66 kg；二是全国砖茶含氟量合格率虽仍然比较

低，在 20%左右，但有逐年升高的趋势；三是宁夏自

治区饮茶型地氟病完全得到控制；四是从去年开

始，西藏自治区政府每年投资近 3 个亿按每人 3kg

的标准为居民发放了低氟砖茶。孙殿军教授同时指

出了防治中存在的问题，一是目前低氟砖茶饮茶尚

未在所有饮茶型地氟病病区推广普及；二是要进一

步规范开展饮茶型地氟病监测工作，尤其是在氟骨

症的病情调查方面。他还介绍了新版《饮茶型地氟

病监测方案》的修订情况和地病中心 2023 年度计

2022 年，地方病标准专业委员会圆满完成了

标准制修订组织管理、标准前期研究和追踪评价、

标准复审、标准备案、标准宣贯、标准国际化等工

作；同时顺利完成了公共卫生领域地方病标准体系

升级改造项目，组织召开了 5 次会审工作会议，完

成了 11 项地方病标准报批工作。

地方病标委会的工作成绩离不开国家卫健委、

疾控局、国家疾控中心和全国地方病领域专家的努

力和支持。今后，地方病标准专业委员会及秘书处

以国家卫生健康标准委员会感谢信为动力，在学校

和地病中心大力支持下，再接再厉，按照国家《“十

四五”卫生健康标准化工作规划》要求，立足新发展

阶段，贯彻新发展理念，构建起具有中国特色、完整

的地方病标准体系，为推动我国地方病标准高质量

发展、规范防治措施科学实施、提高病区群众健康

水平做出新的贡献。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

业务处 李梦涤
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划开展的饮茶型地氟病防治工作。

在会议报告环节，内蒙古自治区综合疾病预防

控制中心杨晓娟、四川省疾病预防控制中心刘佩、

甘肃省疾病预防控制中心柏淑英、青海省地方病预

防控制所张强、宁夏自治区疾病预防控制中心陈阿

丽、新疆自治区疾病预防控制中心段依敏、西藏自

治区疾病预防控制中心赵生成等 7 位饮茶型地氟

病防治工作负责人分别介绍了本省区 2021 和

2022 年度饮茶型地氟病监测及相关防治工作开展

情况、工作成效和存在的问题。在会议讨论环节，各

省份代表积极发言，围绕氟骨症患者的调查与复

核、低氟砖茶防治措施的推动落实、全民健康保障

信息系统的完善、基层防治人员的技术能力提高、

对西藏区饮茶型地氟病防治的技术支持等问题进

一步开展讨论。孙殿军教授在讨论中强调，各省区

要清楚辖区内饮茶型地氟病重病区，并重点关注、

优先推动重病区的监测和防治相关工作。

最后，哈尔滨医科大学副校长高彦辉教授做了

总结性发言。他再一次强调，饮茶型地氟病是今后

一段时期地方病防治工作的重点，希望各省区对目

前饮茶型地氟病防治工作开展情况做一个系统的

梳理总结，包括饮茶型地氟病病区范围是否明确，

病区县内非监测村的病情情况如何掌控，病区氟骨

症患者底数是否明确；防治措施的落实是否有推

动，并具有可持续性，是否有规范科学的防治效果

评价体系；氟骨症现症患者的治疗和随访管理是否

规范和满足实际需求，患者的治疗效果是否有规范

的评价体系；健康教育工作有哪些特色和亮点，如

何进行健康教育工作的效果评价；是否能够通过有

效的宣传、报道获得政府部门领导及社会的关注和

认可，各省（市、县）间是否有防治工作经验交流及

宣传推广；是否开展饮茶型地氟病防治相关具有转

化应用价值的科学研究工作。他希望各省区结合自

己的实际情况，规划好长远的综合防治方案，地病

中心也要拿出一省一策的工作方案，与各病区省份

一道围绕上述问题，持续有力推动全国饮茶型地氟

病的精准防控。

通过本次研讨会，各省区相互了解了监测工作

进展，交流了防治经验，讨论了存在的问题和解决

办法，进一步明确了精准防治饮茶型地氟病的要

求。会议达到了既定目标，圆满结束。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

地氟病防治研究所 赵巧湜

为了解地方病防治专项三年攻坚行动防治措

施的落实效果及巩固提升情况，2023 年 2 月 14 -

17 日，国家卫生健康委员会全国地方病防治专家

咨询委员会主任委员孙殿军教授、中国疾病预防控

制中心地方病控制中地氟病防治研究所副所长赵

丽军、理化分析室主任纪晓红，会同哈尔滨医科大

学卫生管理学院刘国祥教授研究团队，一行 6 人赴

贵州省开展燃煤污染型氟中毒病区现场调研。

在贵州省疾病预防控制中心党委副书记鲜义

辉、地方病防治研究所所长李杨、副所长叶红兵及
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相关业务同志的陪同下，调研组赴毕节市七星关区

和金沙县开展现场调研。调研过程中，分别召开了

七星关区、金沙县和省市级的三次座谈会，毕节市

卫健局副局长宋少龙、疾控中心主任刘勇、副主任

李进，七星关区卫健局副局长张炯、疾控中心主任

王成林，金沙县政协副主席李开伟、卫健局局长黄

春明、疾控中心主任黄俊波，以及有关单位的相关

业务人员参加了座谈会。调研组听取了县、市、省级

的地方病防治工作汇报，详细了解监测、氟骨症患

者治疗管理等有关情况，同时就巩固防治措施、实

现燃煤污染型氟中毒消除目标，以及完善氟骨症患

者底数调查、加大患者救治力度、规范患者诊断和

治疗、统筹资源开展患者治疗等问题进行了深入讨

论，并提出了今后的工作建议。

同时，调研组赴七星关区撒拉溪镇和金沙县禹

谟镇，入镇卫生院了解燃煤污染型氟中毒监测、氟

骨症患者治疗管理等工作的开展情况、档案建设情

况以及信息系统使用情况，入中心小学调查了儿童

氟斑牙患病情况，并走访了居民户，了解降氟炉灶

使用和维护以及健康知识知晓情况等。

此次调研，刘国祥教授研究团队同时开展了地

方病防治专项三年攻坚行动卫生经济学评价的访

谈和氟骨症患者的问卷调查，纪晓红主任对贵州省

疾控中心砷检测质量控制工作开展了技术指导。

本次调研是为了促进巩固和提升地方病三年

攻坚防治成果，同时也是地方病三年攻坚卫生经济

学评价工作的一部分。调研工作按计划顺利完成，

达到了预期目的和效果。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

地氟病防治研究所 赵丽军
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为了解地方病防治专项三年攻坚行动防治措

施的落实效果及巩固提升情况，2023 年 3 月 26 -

28 日，国家卫生健康委员会全国地方病防治专家

咨询委员会主任委员孙殿军教授、中国疾病预防控

制中心地方病控制中心大骨节病防治研究所所长

于钧、防治研究室主任崔丝露，会同哈尔滨医科大

学卫生管理学院刘国祥教授研究团队，一行 6 人赴

陕西省开展大骨节病病区现场调研。

在陕西省卫生健康委副主任彭飞、疾控处副处

长刘田，省地方病预防控制所所长张清平、副书记

王耀斐、大骨节病克山病防研室主任杨正军的陪同

下，调研组赴咸阳市淳化县和宝鸡市麟游县对大骨

节病患者救治救助工作开展现场调研。调研组在淳

化县城关街道办安南村和铁王镇铁王村以及麟游

县九成宫镇铁炉沟村和崔木镇杨家堡村入户走访

了大骨节病患者，了解患者手术、药物治疗效果及

医疗保障情况，询问患者救治需求及存在的困难，

并对术后患者进行康复指导和健康教育宣传；在淳

化县城关街道办和铁王镇以及麟游县九成宫镇和

崔木镇中心卫生院查阅了患者的治疗和随访档案；

调研组还参观了崔木镇中心卫生院殷培璞教授展

室。

调研组在淳化县、麟游县分别召开了座谈会。

调研组听取了省、市、县级的地方病防治工作汇报，

以及咸阳市中心医院关于全市大骨节病患者救治

情况和手术治疗开展情况。座谈期间，调研组详细

了解地方病三年攻坚行动落实效果及大骨节病病

情监测、现症患者治疗管理、健康教育等有关情况，

对省、市、县对大骨节病患者的救治工作给予了充

分肯定，并对今后的工作给出了意见和建议：一是

继续开展地方病防治提升行动，加强对手术患者的

随访和术后康复指导工作；二是加快陕西省地方病

管理系统与国家健保系统的数据交换，实现患者随

访和治疗动态化管理；三是进一步完善患者健康档
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案资料，保存好患者诊断佐证等信息；四是加强防

治技术培训，提高大骨节病诊断能力。

本次调研也是地方病三年攻坚卫生经济学评

价工作的一部分。刘国祥教授研究团队同时开展了

患者救治救助行动的卫生经济学评价，对省、市、县

级地方病防治机构、乡镇卫生院、村卫生所的大骨

节病防治技术人员进行调研，了解各级机构对救治

救助政策的执行情况；对大骨节病手术、药物治疗

患者进行问卷，调查患者卫生服务利用情况和经济

负担。调研工作按计划顺利完成，达到了预期目的

和效果。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

大骨节病防治研究所 崔丝露

为了解地方病防治专项三年攻坚行动防治措

施的落实效果及巩固提升情况，2023 年 3 月 14 -

17 日，中国疾病预防控制中心地方病控制中心大

骨节病防治研究所所长于钧、防治室主任崔丝露一

行 7 人会同黑龙江省疾病预防控制中心地方病与

病媒生物预防控制所副所长尹世辉、主任医师张春

年、主管医师李梦奇赴黑龙江省黑河市大骨节病病

区，调研三年攻坚以来大骨节病患者管理、救治救

助工作开展情况，并对儿童大骨节病控制和消除评

价工作进行复核。

14 日下午调研组在黑河市召开座谈会，市卫

生健康委副主任张智、四级调研员苏静，黑河市疾

病预防控制中心主任张书英、副主任屈淑显，以及

市民政、发改、生态环境、农业农村、扶贫办等市地

方病防治专班的相关单位负责人员参加了座谈会。

调研组听取了黑河市地方病防治工作情况汇报，详

细了解地方病三年攻坚行动落实情况及大骨节病

病情监测、现症患者治疗管理、健康教育等有关情
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况。调研组对黑河市三年攻坚期间取得的成果给予

肯定，并对如何提高监测预警、加大患者救治力度、

优化患者个体化治疗方案等问题给出了建议。

15 - 16 日调研组赴爱辉区、逊克县开展现场调

研，爱辉区卫健局四级主任科员张津，疾控中心主

任石伟、地慢病所主任孙玉杰，逊克县卫健局局长

王旭林、疾控中心主任王福岭、副主任程梅、地方病

科科长王丽华陪同调研。在爱辉区幸福乡、西岗子

镇卫生院，调研组查阅了乡级地方病防治工作资

料、大骨节病患者健康档案及随访管理资料，对规

范大骨节病现症患者健康档案管理，规范诊疗、知

情同意及随访流程给出了具体建议，同时与 39 名

患者交谈，了解其药物治疗效果和医疗保障情况，

并给出日常健康指导，拍摄其双手正位及踝关节侧

位 X线片填充健康档案。在逊克县车陆乡小学、干

岔子乡小学和逊克县民族小学，调研组临床和 X 线

检查了 10 个病区乡 60 个病区村的 489 名 7 ~ 12

周岁儿童，未检出临床病例，X 线阳性检出率为 0，

这些病区村仍保持大骨节病消除状态。

本次调研是为了促进巩固和提升地方病三年

攻坚防治成果，是落实国家疾控局、卫生健康委联

合印发的《地方病防治专项三年攻坚行动“回头看”

调查方案》的重要内容。调研工作按计划顺利完成，

达到了预期目的和效果。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

大骨节病防治研究所 崔丝露 李佳鑫


