2013年度全国饮水型地方性氟中毒监测报告（摘要）
2013年3月至2014年6月，按照《饮水型地方性氟中毒监测方案》（中疾控地病发〔2012〕6）号）要求，全国27个省（区、市）及新疆生产建设兵团组织开展了2013年度饮水型地方性氟中毒的监测工作。全国饮水型氟中毒监测采取的是定点监测的方式，要求各省份的监测县和监测村与往年相同。
一、监测范围、内容及方法
包括全国27个省份和新疆生产建设兵团的137个县、416个村饮水型氟中毒病区村。调查改水工程运转情况和饮水氟含量，调查8-12岁儿童氟斑牙病情。
二、监测结果
（一）监测村饮水氟含量监测结果。本年度27个省份及兵团在137个县共计监测了416个村，其中已改水村数334个，占监测村数的80.29％；未改水村82个，占监测村数的19.71％。
在334个改水村中，共监测了305个改水工程，其中小型工程238个，占监测工程的78.3%；大型工程67个，占监测工程的21.97%。正常运转工程286个，占监测工程的93.77％；间歇运转工程11个，占监测工程的3.61％；报废工程8个，占监测工程的2.62％。水氟含量合格工程233个，占非报废监测工程的78.45％，覆盖人口255.92万人；水氟含量超标的工程64个，占监测工程的21.55％，覆盖人口66.74万人。水氟含量超标的改水工程主要分布在安徽、山西、山东、兵团和河北等一些省份。 
周岁毒具；根据各地病区的实际情况，提倡使用优质煤炭，或者使用电热































































































在82个未改水村中，水氟浓度≤1.2mg/L 的村有10个，占未改水监测村的12.20％，覆盖人口1.63万人；水氟浓度>1.2mg/L且≤2.0mg/L的村有39个，占未改水监测村的47.56％，覆盖人口4.47万人；水氟浓度>2.0mg/L且≤4.0mg/L的村有29个，占未改水监测村的35.37％，覆盖人口3.70人；水氟浓度>4.0mg/L的村有4个，占未改水监测村的4.88％，覆盖人口3247人。水氟含量超过4.0mg/L的村分布在黑龙江、内蒙古、陕西、甘肃4个省份。 
（二）氟斑牙病情监测结果。
1．已改水村。本年度共在319个改水村开展了儿童氟斑牙的病情监测，其中有235个村降氟改水工程正常运转且水氟含量符合国家标准，共检查8周岁～12周岁儿童17583人，检出氟斑牙患者3917例，氟斑牙检出率为22.28%，氟斑牙指数为0.44。其中可疑病例1980例，占全部受检儿童的11.26％；极轻度1887例，占全部受检儿童的10.73％；轻度1341例，占全部受检儿童的7.63％；中度541例，占全部受检儿童的3.08％；重度148例，占全部受检儿童的0.84％。另外有84个村改水工程水氟超标或工程不能正常运转甚至报废，这些村共计检查了4971名8周岁～12周岁儿童，检出氟斑牙患者1926例，氟斑牙检出率为38.74%。
2．未改水村。本年度共在79个未改水村进行了儿童氟斑牙病情监测，检查8周岁～12周岁儿童5263人，检出氟斑牙患者2107例，氟斑牙检出率为40.03%；氟斑牙指数为0.81。全部受检儿童中，可疑病例947例，占全部受检儿童的17.99％；极轻度4881例，占全部受检儿童的16.74％；轻度829例，占全部受检儿童的15.75％；中度327例，占全部受检儿童的6.21％；重度70例，占全部受检儿童的1.33％。
三、主要结论
（一）在334个已改水村中，共监测改水工程305个，正常运转工程286个，占监测工程的93.77%；水氟含量合格工程233个，占非报废监测工程的78.45%。在82个水未改水村中，水氟含量大于1.2mg/L的村有72个，占87.80%。
（二）在改水工程正常运转且水氟含量合格的已改水村8周岁～12周岁儿童氟斑牙患病率为22.28%。
（三）未改水村8周岁～12周岁儿童氟斑牙患病率为40.03%。
四、防治工作建议
（一）水氟含量不超标的未改水监测点要进一步核实水氟浓度。

（二）及时向有关部门反馈监测结果，科学指导降氟改水工作。
（三）加强生活饮水安全的健康教育，提高病区群众防病意识。
（四）加强专业技术培训，提高监测工作质量。
