2007年度大骨节病活跃病区调查和防治项目技术总结报告（摘要）
按照卫生部“中央补助地方公共卫生专项资金地方病防治项目管理方案”规定，和“中央补助地方公共卫生专项资金地方地方病防治项目大骨节病防治项目技术方案”要求，各项目省已基本完成各自的项目任务，并将数据报至地病中心大骨节病防治研究所，现依据各项目省2008年调查数据汇总结果如下：
　　1 儿童病情调查
　　1.1儿童临床检查结果：本项目共检查了70个病区村7-12岁儿童6196名，检出Ⅰ度以上病例129人，检出率为2.08%。其中甘肃检出率5.87%；西藏检出率4.33%；青海检出率4.14%；黑龙江检出率1.50%，其他项目省未检出Ⅰ度以上临床病例。临床检出最高的是西藏昌都地区洛隆县检出率28.0%；其次为甘肃省西峰区的杨咀村11.22%和青海省兴海县的上鹿圈村9.43%及土嘎当村7.55%。
　　1.2儿童X线检查结果：在70个病区村6196名7-12岁儿童中，X线阳性检出率3.89%，其中干骺端阳性检出率2.71%。阳性检出率＞20%的病区村有3个，分别是青海省兴海县的下鹿圈村检出率35.29%、贵德县的斜马浪村检出率24.00%和新建坪村20.93%。阳性检出率≥10%的病区村占18.57%，其中有11个在青海省，占青海省调查点总数的84.6%。
　　2 成人病情调查
　　本项目在13个病区省调查了643个历史重病区村，共检查16岁以上成人276343人，检出Ⅰ度以上大骨节病患者检出率12.50%，其中Ⅰ度患者占病人总数的67.91%；Ⅱ度患者占病人总数的26.06%；Ⅲ度患者占病人总数的6.03%。Ⅱ、Ⅲ度病人构成以四川、甘肃、陕西、山西、吉林和黑龙江这些老病区省份居多，重病区主要分布在四川、甘肃、陕西和黑龙江四省。
　　3 重点病区补硒
　　除西藏自治区未上报补硒项目数据外，在甘肃、陕西和四川3省的94个病区县以及青海省的2个病区乡开展了投放硒碘盐工作，覆盖人口1994.83万。陕西省在44个病区县进行了补硒，覆盖人口731万；甘肃省在37个病区县进行了补硒，覆盖人口1211万；四川省在阿坝州的13个病区县进行了补硒，覆盖人口50万；青海省选择兴海和贵德病区县中的两个重病区乡进行了补硒，覆盖人口2.83万。
　　由于四川和青海实际投放硒碘盐时间未满6个月，因此未进行合格硒碘盐食用情况调查。陕西省在旬邑县抽取4个村进行了补硒前、后居民户食盐和儿童人群头发硒含量测定，食盐中硒含量均值显著上升（补硒前5.4mg/kg，补硒后7.7 mg/kg），但儿童发硒含量均值在补硒前、后无显著性差异（补硒前0.39μg/g，补硒后0.36μg/g）；而居民户硒盐覆盖率从本年度项目实施前的75%上升到96%，提高了21个百分点。甘肃省抽取3个县的12个村进行了补硒后居民户食盐中硒含量测定，均值为5.75mg/kg，补硒后居民户硒盐覆盖率为97%。
　　4 成人大骨节病治疗
　　四川省采用了硫酸软骨素、复合维生素、贝诺酯及炎痛喜康等药物分别治疗了6049名成人患者。
