2014年度全国燃煤污染型地方性砷中毒监测报告（摘要）
2014年6至2015年5月，贵州和陕西两省按照《燃煤污染型地方性砷中毒监测方案》（中疾控地病发〔2012〕6号）的要求，组织开展了2014年度的监测工作。
一、监测内容与方法
本监测为定点监测，范围包括贵州和陕西省的4个病区县、8个病区村。调查病区县高砷煤矿管理情况、病区村居民炉灶使用及相关健康生活行为形成情况，调查高砷暴露人群砷中毒病情和尿砷水平。
二、监测结果
（一）高砷煤矿管理情况
本年度两个省份4个病区县共监测19个高砷煤矿，均已关闭。
（二）炉灶使用及相关健康生活行为形成情况
本年度在8个病区村共监测了80户改良炉灶家庭，使用改良铁炉78户，占97.50%；使用电热器63户，占78.75%；使用敞炉0户；使用改良煤灶50户，占62.50%；使用电炊具等其他灶具65户，占81.25%；使用敞灶10户，占12.5%。
在使用改良铁炉的78户中，质量合格的58户，合格率为74.36%；质量合格且正确使用的58户，合格改良炉的正确使用率为100%。使用改良灶的50户中，改良灶质量合格的30户，合格率为60%；合格且正确使用的30户，合格改良煤灶的正确使用率为100%。陕西紫阳县所监测的改良铁炉和煤灶已经全部损坏，其中有的家庭没有使用可代替的清洁能源，恢复了敞炉、敞灶燃煤习惯。
所有监测户中，玉米和辣椒的正确干燥户数均为79户，正确保管户数、烹调前淘洗户数均为80户，玉米和辣椒的正确干燥率、正确保管率、烹调前淘洗率均接近或达到100%。
本年度共监测了40户家庭煤砷含量，范围为未检出～201.69mg/kg，平均含量为47.93±61.18mg/kg。有14户煤砷含量超过40mg/kg，其平均煤砷含量为118.45±52.93mg/kg。
（三）砷中毒病情及尿砷水平监测
本年度在8个村共体检了6033人，检出砷中毒病例564人，检出率为9.35%。其中轻度病例318例，占全部受检人数的5.27%；中度病例188例，占全部受检人数的3.12％；重度病例57例，占全部受检人数的0.96%。尚有123例可疑病例，占全部受检人数的2.04%。新发病例0例。各监测点无新增皮肤癌病例，皮肤癌累计病例4例。
本年度共检测了243例尿样的砷含量，范围在未检出～0.190mg/L，中位数为0.024mg/L。
三、主要结论
（一）本年度监测县高砷煤矿监督管理到位，全部处于关闭状态。监测户煤砷含量平均测定结果为47.93mg/kg，比上一年度减少3.65mg/kg。
（二）监测户各种类型炉灶使用频率从高到低分别是：改良铁炉97.5%、电炊具等其他灶具81.25%、电热器78.75%、改良煤灶62.5%、敞灶12.5%、敞炉0%。与上一年度比较，电热器的比例升高了32.50%，改良煤灶的比例下降了15%，敞炉的比例下降了12.5%，电炊具等其他灶具比例下降了3.75%。
改良铁炉合格率为74.36%，与上一年度保持一致，改良煤灶合格率为60%，比上一年度下降了7.74个百分点；合格改良铁炉和煤灶的正确使用率与去年一致，均为100%。
玉米和辣椒的正确干燥率、正确保管率、烹调前淘洗率均接近或达到100%，与上一年度基本一致。
（三）本年度共体检6023人，砷中毒病人检出率为9.35%；检测了243份成人尿样，尿砷含量中位数为0.024mg/L，两个指标的水平与上一年度基本一致。无新发砷中毒病例。无新增皮肤癌病例。
四、下一步防治工作建议
（一）加强对高砷煤矿的监督管理，杜绝私自采挖现象，从源头上阻止高砷对人体的危害。
（二）加强部门协作，改变病区能源结构。
（三）加强动员与健康教育，做好健康促进工作。坚持不懈地在病区普及燃煤污染型地方性砷中毒的危害及防治知识，针对存在的问题，如高砷煤的私自采挖和储存、敞炉敞灶烧煤行为、改良炉灶损坏不能自主更换和维修等，采取有效的干预措施。
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