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■中国疾病预防控制中心地方病控制中心专家参加中华预防医学会甲状腺疾病防治专业委员会换届及

2025 年学术会议 ■水源性高碘地区防控策略及个体碘营养评价研讨会在河南省洛阳市召开 ■2025

年碘缺乏病防治策略研讨会在哈尔滨市召开 ■国家疾控局规财法规司感谢并表扬地病中心 2024 年疾

控标准工作

2025 年 2 月 28 日 -3 月 1 日，中国疾病预防

控制中心地方病控制中心专家在辽宁省沈阳市参

加了中华预防医学会甲状腺疾病防治专业委员会

（以下简称专委会）换届及 2025 年学术会议。全国

31 个省（区、市）的甲状腺疾病相关临床、地方病、

营养学专家等共计 117 人参加了本次换届会议，

613 人注册参加了学术会议。

中国医科大学附属第一医院单忠艳主任医师

当选为本届专委会主任委员，中国疾病预防控制中

心地方病控制中心（以下简称地病中心）刘鹏研究

员等 6 人当选专委会副主任委员，地病中心苏晓辉

研究员、哈尔滨医科大学附属第二医院乔虹主任等

40 人当选为专委会常务委员。地病中心范丽珺研

究员、哈尔滨医科大学附属第一医院代文杰主任医

师等 120 人当选为青委会、专委会委员，此外，专委

会邀请地病中心孙殿军教授、中国医科大学滕卫平

教授等 6人任顾问。

专委会 2025 年学术年会开幕式上，刘鹏研究

员宣读了专委会第二届委员会委员名单。88 位国

内甲状腺相关领域专家，围绕甲状腺疾病预防、诊

专委会委员 专委会常委
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疗技术、临床实践等热点问题，进行了 3 场主旨演

讲、22 场专题报告、3 场专题讨论等共计 35 场学术

活动。来自临床、地方病、营养等领域的专家进行了

大会交流，共交流了 6 个大会报告。地病中心孙殿

军教授作了主旨为“我国碘缺乏病的防治历程及防

治策略”的报告。会议还进行了“全生命周期甲减筛

查和防治”“分化型甲状腺癌防治”“碘营养与甲状

腺疾病”等专题交流，本届专委会以“论甲护蝶、医

防融合、多维协同、赋能基层”为理念，继续为我国

甲状腺疾病的防治工作贡献力量。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

碘缺乏病防治研究所 范丽珺

专委会主委及副主委 孙殿军教授报告

2025 年 1 月 9-10 日，中国疾病预防控制中心

地方病控制中心（以下简称地病中心）碘缺乏病防

治研究所在河南省洛阳市召开水源性高碘地区防

控策略及个体碘营养评价研讨会。地病中心碘缺乏

病防治研究所刘鹏所长、范丽珺副所长，地病中心

健康教育处苏晓辉处长，中国疾控中心营养与健康

所徐菁研究员、张莹副研究员，哈尔滨工业大学李

丹丹教授，中国医科大学附属第一医院李咏泽教

授，北京大学第三医院刘爱华副教授，郑州大学第

一附属医院马晓君主任医师，全国水源性高碘省份

防治工作负责人，" 十四五 " 国家重点研发计划项

目实施省份负责人等共计 40 余名专家参加此次会

议。

会议由刘鹏所长主持。河南省疾病预防控制中
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2025 年 3 月 14 日，2025 年碘缺乏病防治策略

研讨会在黑龙江省哈尔滨市召开。国家疾控局规财

法规司二级巡视员谷京宇、卫生免疫司寄生虫病与

地方病防控处处长冀永才，国家工业和信息化部消

费品司、国家市场监管总局食品生产经营司和食品

抽检司、中国地方病协会有关人员，中国疾病预防

控制中心地方病控制中心（以下简称地病中心）副

主任毕晓明、孙殿军教授、申红梅教授以及碘缺乏

病防治专家 40 余人参加会议。

会议由地病中心业务处处长刘辉主持。在开幕

式上，毕晓明代表地病中心致欢迎词，冀永才代表

卫生免疫司寄生虫病与地方病防控处讲话。

地病中心碘缺乏病防治研究所（以下简称碘

所）所长刘鹏介绍了《食盐加碘消除碘缺乏危害管

理条例（送审稿）》修订过程和修改情况；地病中心

健康教育处副处长张微介绍了“2025 年防治碘缺

乏病日宣传活动方案”；地病中心碘所副所长范丽

珺介绍了“全国碘缺乏病科学精准防治行动计划”

的主要内容。参会人员针对会议内容提出了意见和

建议。会议取得预期效果，对推进 2025 年碘缺乏病

防治工作将起到积极作用。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

碘缺乏病防治研究所 吕春鹏

心韩志伟副主任、洛阳市疾病预防控制中心李安民

主任出席会议并致词。刘鹏所长介绍了中国居民碘

营养评价指南的编写情况及进展，范丽珺副所长介

绍了中国水源性高碘地区居民控碘指南的编写重

要性及主要内容，地病中心碘缺乏病防治研究所吕

春鹏副研究员介绍了国家疾病预防控制局委托办

事项目“水源性高碘地区评估”实施方案，“十四五”

国家重点研发计划课题负责人及项目实施省份负

责人分别介绍了各自项目的进展情况。

与会专家对进一步修改和完善两部指南及后续的

编制工作进行了充分讨论，并提出多项建设性的意

见和建议，对水源性高碘地区评估实施方案也提出

了参与意愿及相应的工作计划。本次会议达到了预

期目标，取得了良好效果。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

碘缺乏病防治研究所 吕春鹏
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新年伊始，中国疾病预防控制中心地方病控制

中心（以下简称地病中心）收到国家疾控局规财法

规司发来感谢信。信中对挂靠地病中心的地方病标

准专业委员会秘书处在 2024 年度开展的系列工作

给予了肯定，并感谢秘书处为地方病标准工作付出

的辛勤努力。

2024 年，地方病标准专业委员会圆满完成了

标准制修订组织管理、标准前期研究和追踪评价、

标准复审、标准宣贯培训等工作。秘书处配合国家

疾控局发布行业标准 7 项、立项行业标准 5 项。秘

书处组织召开预审会议 2 次和会审会议 1 次，审议

通过 6项行业标准。

地方病标委会的工作成绩离不开国家疾控局、

中国疾控中心和全国地方病领域专家的领导和支

持。今后，地方病标准专业委员会秘书处将按照国

家疾控局规财法规司要求，在学校和地病中心大力

支持下，再接再厉，立足新发展阶段，科学谋划“十

五五”地方病领域标准化发展工作，构建起具有中

国特色、完整的地方病标准体系，为推动我国地方

病标准高质量发展、规范防治措施科学实施、提高

病区群众健康水平做出新的贡献。

中国疾病预防控制中心地方病控制中心

业务处 李梦涤
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