
黑龙江省自学考试护理学专业本科

毕业论文选题参考

二〇一三年七月

成人教育学院

继续教育学院





目 录

内科护理毕业论文选题………………………………………………… 1

外科护理毕业论文选题………………………………………………… 4

妇产科护理毕业论文选题……………………………………………… 7

儿科护理毕业论文选题………………………………………………… 9

神经科护理毕业论文选题……………………………………………… 10

五官科护理毕业论文选题……………………………………………… 11

老年病护理毕业论文选题……………………………………………… 13

手术室护理毕业论文选题……………………………………………… 14

医院供应室方面毕业论文选题………………………………………… 15

护理管理及护理教育方面毕业论文选题……………………………… 16

门诊、急诊科护理毕业论文选题……………………………………… 18





黑龙江省自学考试护理学专业本科毕业论文选题参考

-1-

内科护理毕业论文选题

一、心内科

1．心律失常的护理进展

2．高血压病人的健康教育

3．心脏病介入诊疗的护理研究

4．PTCA 的临床路径

5．PTCA 术后生活质量的研究

6．CCU 护士的业务素质要求

7．心源性休克病人的血液动力学监测

8．急性心肌梗塞病人的监护进展

9．慢性心功能不全病人的自我康复指导

10．心血管系统常用护理诊断的应用及分析

二、血液科

1．白血病病人心理改变的调查分析

2．慢性再障病人提高生存质量的护理对策

3．血液科病房管理在预防感染中的作用

4．多次住院的血液病患者心理分析及护理对策

三、呼吸科

1．咯血患者的治疗与护理进展

2．睡眠呼吸暂停综合征患者的治疗与护理进展

3．重症哮喘的治疗与护理进展

4．呼吸肌功能锻炼对慢性阻塞性肺疾病患者生命质量的影

响

5．呼吸衰竭病人应用呼吸机治疗的气道护理

6．对慢性呼吸功能不全病人进行家庭氧疗的健康教育

7．进行纤维支气管镜检查的治疗与护理进展

8．应用呼吸机时气道湿化方法的研究进展
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9．机械通气患者的情绪障碍原因分析与对策

10．肺间质纤维化疾病的诊断与治疗进展

11．慢性阻塞性肺疾病病人的心理特点与护理对策

12．循证护理在呼吸科的应用

13．提高护理程序实施有效性的管理对策

14．呼吸病区医院内获得性肺炎的分析与护理对策

15．支气管哮喘患者的家庭护理

16．气管内吸痰的护理研究进展

四、消化科

1．消化性溃疡病人的健康教育

2．消化性溃疡药物护理研究

3．胰腺炎疼痛护理研究进展

4．肝硬化病人饮食护理的调研

5．肝癌病人的心理护理研究

6．上消化道大出血病人应用三腔双囊管压迫止血的护理观

察

7．结核性腹膜炎病人疼痛的护理观察

8．结核性腹膜炎病人的药物护理

9．预防肝性脑病的护理措施研究

10．溃疡性结肠炎药物灌肠的临床应用

五、肾内科

1．慢性肾功能衰竭尿毒症期的饮食疗法

2．慢性肾功能衰竭病人的心理分析与护理

3．腹膜透析病人的健康教育

4．中药灌肠治疗慢性肾衰的临床观察与护理

5．老年腹膜透析患者营养状况调查分析

6．维持性血液透析病人营养管理前后的比较

7．维持性血液透析病人心理分析与对策

六、内分泌科
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1．开展糖尿病教育的未来发展与效果评价

2．糖尿病的早期预防与护理干预

3．糖尿病足的防治与护理

4．糖尿病并发症早期预防与护理评估

5．甲亢病人的护理干预与效果评估

6．糖耐量低减病人的早期干预与效果评估

7．甲状腺功能低下病人的护理对策及效果评价
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外科护理毕业论文选题

1．甲亢术后并发症的临床观察与护理对策

2．影响中、青年乳癌病人康复效果的护理干预措施分析

3．肝破裂术后并发胆瘘的相关因素分析及护理

4．脾破裂术后深静脉血栓形成的危险因素分析及防护对策

5．胃、十二指肠术后并发症的问题分析与护理

6．留置胃肠减压在肠梗阻及急性重症胰腺炎中的护理作用

探讨

7．急腹症病人腹痛的护理评估探讨

8．肠造口的护理进展

9．造口病人的心理护理支持

10．健康指导对造口病人生活质量影响的初探

11．直、结肠癌病人手术前肠道准备的护理探讨

12．结肠造瘘术病人健康教育结果与相关因素探讨

13．肝动脉栓塞化疗病人栓塞后综合征或并发症的原因分析

与对策

14．门脉高压症脾切除术后肠系膜血栓形成的临床观察及护

理

15．胆道术后“T 管”引流的护理策略

16．腹腔镜胆囊切除围手术期的护理

17．急性坏死性胰腺炎病人的营养支持与护理

18．急性出血坏死性胰腺炎病人并发急性成人呼吸窘迫综合

征的临床观察与护理

19．胰瘘病人的护理(相关因素分析与对策或护理)

20．开胸术后有效排痰技巧的研究

21．食管手术围手术期饮食指导与并发症关系的研究

22．张力性气胸的护理应急措施新进展

23．食管癌根治术后并发吻合口瘘的预防护理
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24．健康教育对开胸手术后病人生活质量的影响

25．肺手术后疼痛评估的护理干预

26．心脏直视手术后呼吸道并发症的预防对策

27．心脏直视手术后呼吸道护理

28．心脏移植术前、后护理

29．皮质醇增多症的精神症状及其危险因素

30．肾移植术后院内泌尿系感染危险因素及对策

31．肾移植受者手术前、后心理状态调查分析及对策

32．泌尿系手术后膀胱痉挛的相关因素及对策

33．肾脏闭合性损伤的观察及护理

34．嗜铬细胞瘤术前准备阶段的护理现状

35．肾结石术后出血的相关因素及对策

36．创伤性高位截瘫病人心理分析及护理

37．人工关节置换术病人的围手术期护理

38．断肢(指)再植围手术期护理

39．截瘫病人尿道感染与尿管类型相关性分析

40．骨盆骨折病人护理问题分析与对策

41．骨筋膜室综合征的临床观察及护理对策

42．截肢病人围手术期心理护理对策

43．健康教育在骨科护理中的应用

44．中医骨科的护理研究探讨

45．骨科病人功能锻炼与康复效果关系的研究

46．骨科疑难典型复杂病历临床经验介绍

47．骨科护理新进展(新业务、新技术、最新科研成果)

48．XX 骨折的临床护理路径

49．在神经外科开展健康教育的临床实践与体会

50．甘露醇输液中应注意的问题研究

51．PICC 插管与静脉留置针在神经外科 ICU 患者中的应用

比较
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52．高血压脑出血病人服药依从性的研究进展

53．重度颅脑损伤病人的营养护理探讨

54．神经外科病人护理需求的研究

55．雾化吸入的新进展新动向
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妇产科护理毕业论文选题

1．产科病房实施 Onem 自理学说的探讨

2．住院孕产妇对护理行为的需求调查及分析

3．北方产妇膳食误区及护理干预

4．妇产科健康教育方式的探讨

5．护士温馨礼仪服务在临床中的应用

6．浅析妇产科在实施整体护理中的薄弱环节

7．化疗过程中职业防范对策

8．妇产科健康教育有效性的调查分析

9．陪伴分娩的临床观察及分析

10．运用护理程序进行护理查房的体会

11．妇产科护士职业危险因素及防护措施

12．妇科腔镜手术病人的护理

13．妇科病人术前压力源分析及应对方法

14．运用交流技巧，协调护患关系

15．母婴同室交叉感染预防及对策

16．妇产科护理纠纷的防范及对策

17．量化考核在妇产科护理管理中的应用

18．妇产科护理病历现状调查分析

19．医护共同查房在妇产科临床工作中的应用

20．减轻妇产科病人术后疼痛的探讨

21．妇科病人手术前清洁灌肠的研究

22．子宫全切病人的心态分析

23．谈如何做好葡萄胎患者的心理护理

24．癌症（子宫颈癌）病人术前术后的心理护理

25．妇科老年患者围手术期的护理

26．妇科腹部手术后镇痛方法的探讨

27．异位妊娠失血性休克的抢救和护理
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28．妇科围手术期糖尿病患者的护理观察

29．引产病人的心态分析

30．卵巢囊肿蒂扭转病人的护理进展

31．理疗仪在妇科术后病人护理中的应用

32．阴式手术病人的护理进展
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儿科护理毕业论文选题

1．母乳喂养与新生儿黄疸的分析

2．新生儿寒冷损伤综合征的护理进展

3．新生儿缺氧缺血性脑病的观察与护理体会

4．小儿肺炎的临床观察与护理体会

5．小儿惊厥的急救与护理问题探讨

6．过敏性紫癜的观察与护理特点

7．小儿腹痛的特点与护理体会

8．小儿高热的护理体会

9．病毒性脑炎的抢救与护理中应注意的问题

10．小儿呼吸衰竭的护理体会

11．小儿心衰的特点与护理体会

12．小儿腹泻重度脱水的观察与护理体会

13．小儿重症昏迷病人的观察与护理体会

14．如何指导小儿糖尿病的饮食与用药

15．浮肿患者的观察与护理体会

16．慢性疾病的患儿心理护理问题探讨

17．儿科护士与患儿家长沟通技巧的研究

18．儿科临床护理教学探讨与体会

19．以整体护理为指导开展儿科护理查房的体会

20．浅谈小儿静脉输液的成功率

21．儿科发疹性疾病皮疹的观察与护理体会
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神经科护理毕业论文选题

1．超早期溶栓病人的整体护理

2．重视癫痫病人家属的健康宣教

3．癫痫的复发与出院时的护理指导

4．康复护理程序对脑卒中患者运动功能的影响

5．重视脑血管疾病恢复期病人家属需求

6．脑梗塞致假性球麻痹的早期康复护理

7．急性卒中并发糖尿病的护理干预

8．脑出血继续出血相关因素分析及护理

9．脑血栓溶栓病人的健康教育

10．重视癫痫病人的用药指导

11．对癫痫持续状态病人的整体护理

12．呼吸管理对缺血性脑血管病发生假性球麻痹时的临床应

用

13．六联观察在急性卒中病人中的作用

14．脑卒中瘫痪侧肢体输液发生渗漏的原因

15．蛛网膜下腔出血病人的健康宣教

16．褥疮护理新方法的研究

17．出血性脑血管病预防便秘的护理对策

18．脑血管病人偏瘫的康复护理

19．脑卒中昏迷病人的潜在问题和护理对策

20．癫痫病人的心理护理
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五官科护理毕业论文选题

一、口腔颌面外科病房

1．对住院唇、腭裂患者及其家属健康教育的探讨

2．口腔颌面部畸形整形患者的心理护理

3．提颌绷带应用对于减轻下颌前突术后肿胀的临床分析

4．唇、腭裂护理的进展<综述>

5．加强口腔护理对口内手术患者的舒适度及术后康复的重

要性研究

6．口腔颌面外科住院患者的饮食护理<综述>

7．口底蜂窝织炎及其易致并发症的护理研究

8．上、下颌骨切除患者术后康复的研究

9．口腔颌面外科急诊、急救护理的应用研究

10．下颌前突患者的健康教育、出院指导对其康复及减少复

发的重要性研究

11．上颈部肿物术后窒息的急救与护理探讨

12．口腔颌面部恶性肿瘤患者的心理护理

13．腮腺肿瘤患者的术前、术后护理探讨

14．皮瓣移植术前、术后护理探讨

15．干槽症防治的护理探讨

二、耳鼻喉科护理

1．谈耳鼻喉科门诊护理导诊工作技巧

2．耳鼻喉科开展健康教育的方法及效果评价

3．耳源性颅高压病人的护理要点

4．对患儿行咽鼓管吹张术的体会

5．对中耳炎病人的预防保健的指导

6．对老年性耳聋防治的宣教

7．指导患者滴鼻药方法的效果观察

8．对儿童鼻窦炎的健康教育
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9．春秋季节鼻出血的防治

10．对鼻血患者健康宣教的作用

11．浅谈鼻内窥镜手术器械的消毒与保养

12．对咽异感症病人护理的难点与对策

13．抢救一例急性会厌炎病人的体会

14．抢救一例小儿支气管异物病人的体会

15．气管切开术后并发症的急救及护理要点

16．对喉癌病人术前的心理护理

17．耳鼻喉科手术后疼痛的护理

18．阻塞性呼吸暂停综合征术后并发症观察及护理

19．浅谈预防噪音性耳聋自我防护的意义

20．护理业务查房工作体会（举一例术后病人护理业务查房

工作体会）
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老年病护理毕业论文选题

1．对中老年病人心绞痛的观察及心理护理

2．老年病人的心理特点及沟通方法

3．老年痴呆的观察与护理

4．老年人手术过程中的护理与注意事项

5．老年病人静脉穿刺体会

6．关于老年病人便秘的护理对策

7．老年病人发生褥疮的危险因素与预防

8．论老年病人的基础护理

9．浅谈慢性老年病人的社区护理

10．老年病人的营养指导和饮食护理

11．住院老年病人口服用药中常见问题的探讨及注意事项

12．老年糖尿病人的健康教育与效果评价

13．老年冠心病患者实施健康教育的远期效果分析

14．1 例肺心病呼吸衰竭病人的护理体会

15．20 例慢性终末期病人的临终关怀

16．测量方法导致高血压病人血压值差异的研究

17．老年干部病房实行整体护理的实践体会与探讨

18．国内临床老年心理护理的研究进展

19．住院老年病人的需要的调查

20．循证护理在老年病科应用初探
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手术室护理毕业论文选题

1．ISO9000 族标准在手术室护理管理中的应用

2．手术室护理工作中的风险意识和护理法律问题

3．手术室护理记录单的设计和使用

4．手术室护理质量管理模式的选择与实施

5．手术室设备仪器的有效管理

6．洁净手术部的管理新思路

7．手术室应用“PDCA”管理法

8．围手术期病人的护理进展

9．手术室心理护理技巧

10．消毒灭菌的新观念和新方法

11．手术室护士的自身防护问题研究

12．在职护士继续教育及新护士的培养

13．手术室护理教学及护生的临床带教

14．计算机在手术室的应用

15．手术室护理的新技术、新业务

16．手术室如何杜绝差错事故

17．手术室感染管理

18．手术室工作质量管理

19．专科手术的配合进展

20．手术室如何实施护理程序
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医院供应室方面毕业论文选题

1．医院供应室质量管理的难点与对策

2．供应室管理在现代化医院护理管理工作中的地位和重要

性

3．现代化供应室对高素质人才的需求

4．“清洁”、“灭菌”的概念在消毒灭菌工作中的理解和实施

5．同一温度下，干、湿热灭菌法效果的监测及分析

6．“湿包”——压力蒸汽灭菌偶发失败的原因及分析

7．现代化医院供应室的合理布局在医院管理中的重要性

8．严格供应室三大分区的设置及管理，提示消毒灭菌工作

质量

9．集中式消毒供应中心在现代化医院管理中的先进性

10．严格监测灭菌效果，保证器械消毒灭菌质量

11．环氧乙烷灭菌法在供应室的应用及危害防范

12．一次性物品的使用和管理与医院感染管理的重要关系

13．采用有效、适宜的监测手段，保证消毒、灭菌的预期效

果

14．供应室工作人员的自身防护意识和自我防护措施

15．供应室工作人员的洗手措施与无菌操作技术

16．国内先进供应室的发展模式与人员现状

17．供应室护士职业危害的防范研究

18．供应室消毒灭菌质量的监控方法

19．消毒包内灭菌指示卡的放置与灭菌效果的观察

20．供应室护士长如何保护护士的身心，做好职业危害防范
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护理管理及护理教育方面毕业论文选题

1．护理管理学思想的形成与发展分析

2．护理管理学的未来发展趋势研究

3．我国护理管理与其他国家护理管理的比较研究

4．我国护理管理的现状及存在的问题

5．计划在护理管理中的作用与效果分析

6．护理管理与护理质量的关系探讨

7．护理管理与人文精神

8．时间管理在临床工作中的应用

9．各时期组织理论对护理管理的影响

10．决策在护理管理中的重要性研究

11．目标管理在临床的应用与体会

12．人力资源管理在临床护理中的作用与效果评价

13．激励在护理管理中的应用

14．控制所涉及的内容与形式的研究

15．谈护理业务技术管理的发展与创新

16．护理信息管理的应用与实践

17．护理质量考核评价体系的改革

18．护士长的角色类型剖析与研究

19．护士长素质的新思考

20．新世纪护士的角色改变

21．护理质量管理方法与护理质量的关系

22．护理管理者有效运用领导艺术的方法探讨

23．未来护理管理的模式研究

24．护理组织系统在医院发挥的作用

25．人本原理在实际工作中的运用及其意义

26．护士在护理管理中的作用

27．在工作中如何实行能级管理
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28．护理学继续教育方法的研究

29．护理人员绩效考核与晋升方法的讨论

30．护理人员选骋、分工与排班方法的新探讨

31．领导者个人影响力的意义

32．现代护理管理的建设与发展

33．护理人才流动机制的改革与思考

34．护理人员学习护理管理对提高自身素质的影响

35．护理管理与护患关系协调

36．课程设置改革初探

37．教学方法的改革与实践
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门诊、急诊科护理毕业论文选题

1．急诊护理人员对待死亡及临终关怀态度的调查

2．整体护理在急诊室的应用

3．急诊科护理人员常见护理事故的预防

4．提高自我保护意识防范纠纷

5．营养支持在急诊 EICU 的应用

6．护士在药物治疗中的“慎独”精神

7．卧床高龄鼻饲病人的进食体位

8．呼吸机管路的管理及消毒

9．急诊护理工作的流程的探讨

10．心梗病人的健康宣教

11．急诊护理人员语言技巧培养

12．急诊留观病人的护理管理

13．急诊无助病人的管理

14．急诊分诊护士的培训及管理

15．护士自身素质与病人健康宣教效果的关系的调研

16．机械通气病人呼吸道分泌物清除

17．急诊外伤病人家属焦虑相关因素调查

18．静脉留置针病人的需求

19．床旁血糖测定质量控制

20．急诊科护理管理的质量控制

21．新世纪门诊护士的职业形象

22．站立微笑服务在门诊工作中的重要性

23．门诊护士的“慎独”教育与管理

24．门诊护士的语言与护患关系

25．门诊护士的行为与护患关系

26．强化门诊护士的礼仪培训，提高服务质量

27．深化门诊服务内涵，提高服务质量
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28．推行全程无缝隙服务，提高护士综合素质

29．门诊服务工作模式的现状与发展趋势

30．提高门诊护士专业素质的必要性及对策

31．新形势下门诊服务流程的改革

32．建立医院门诊护理质量评价指标体系

33．新世纪门诊服务工作发展趋势

34．目前门诊建设面临挑战、问题及对策

35．从病人满意度谈服务质量现存问题及改革的对策


